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Atibaia/SP

MISSAO

Acolher idosos através da
caridade, prestando atendimento
multidisciplinar com amor, respeito
e responsabilidade social.

VISAO

Contribuir efetivamente na
conquista do bem-estar social, e
elevar a autoestima e satisfagdo
pessoal de seus moradores,
visando atingir a exceléncia nos
cuidados aos idosos.

VALORES

Etica, Caridade, Respeito,
Responsabilidade Social.

11-12/22

Novembro e Dezembro de 2022

BOLETIM

Nos meses de novembro e dezembro de 2022 foram
realizadas atividades arteterapeuticas e dindmicas. Os
idosos tiveram alguns momentos de lazer que contribuem
no processo do envelhecimento ativo sauddvel. Foram
trabalhadas a autonomia, sociabilidade, fortalecimento dos
vinculos familiares e do convivio comunitdrio, estimularam-
se a afetividade, a integragdo grupal e reforgo do
autoconceito, coordenagdo motora fina, cognigdo,
linguagem e socializagdo, tendo assim, um envelhecimento
devidamente sauddvel e mais alegre.

RELATORIO DE ATIVIDADES

Comemoragdo dos aniversariantes dos meses
Atendimento com acamados

Sessdo arteterapeutica

Confeccionando lembrancinhas

Atividades em grupo com jogos

Passeio com idosos cadeirantes

Atividades com deficientes visuais

Novena de Natal

Atendimentos individuais

Pinturas e colagens

Atendimentos psicoterapéuticos

Comemoragdes de Natal e oficina culinaria

Posse de nossa Conselheira Estadual - Erica Moreira

Acompanhamento dos jogos da Copa do Mundo



CONFRATERNIZACAO DA EQUIPE E
MORADORES

Dia mais que especial para toda a
equipe e os moradores da Vila.

POSSE COMO CONSELHEIRA TITULAR

Ass. Social Erica Moreira tomando posse
como Conselheira Titular - Conselho Municipal
de Assisténcia Social, 2022/2024 na cidade
de Atibaia.

JOGOS PARA COORDENAQAO MOTORA
Ajudam na memdria e na boa coordenagé&o
motora.

ARTETERAPIA E ATIVIDADES EM GRUPO
Trabalhando muito a criatividade e
desenvolvendo novas habilidades de
pintura, costura, croché, colagem e
jogos.

PASSEIO E ATENDIMENTO INDIVIDUAL
Atendendo a cada morador idoso de
forma especial de acordo com suas
necessidades e condi¢des.



R

25/12/2022
PARTE DA EQUIPE DA COZINHA

Caracterizagdo ludica para a data

25/12/2022
RATATOUILLE

Abobrinha, berinjela, tomate e

cebola

25/12/22
ALMOCO DE NATAL

Chester assado com molho de
laranja

25/12/2022
BOLO DE CHOCOLATE

Bolo de chocolate e morango.

25/12/2022
SALADA CAPRESE

Alface, rucula, tomate, cebola, cubos

de queijo mussarela, azeitonas e
orégano




25/12/2022
REFEITORIO TEMATIZADO

Aonde sdo feitas todas as refei¢des.

25/12/2022 )
DETALHES DA DECORACAO

Tudo muito bem preparado pela

nossa equipe.

19/12/2022 )
OFICINA CULINARIA

Os moradores confeccionaram
biscoitos de gengibre natalinos

25/12/2022
MOUSSE DE MORANGO

Com ganache de chocolate e frutas

25/12/2022
EQUIPE CARACTERIZADA PARA O NATAL

Nossa equipe no dia de Natal.




Relatoério de consultas e
exames meédicos

Realizados pelos idosos moradores

PERIODO

més completo do ano 2022

més completo do ano 2022

CONSULTAS MEDICAS 2022

Total de 25 consultas médicas neste periodo.
Dentista, dermatologista, oftalmologista, endocrinologista, gastroenterologista,
ortopedista, psiquiatra e vascular, hematologista e clinico geral.

Total de 10 consultas médicas neste periodo.
Oftalmologista, clinico geral, hematologista, urologista, neurologista e clinico geral.

EXAMES REALIZADOS 2022

Total de 33 exames neste periodo:
Colonoscopia, coleta de sangue, exame de urina, exame de urina 1, endoscopia e
extracdo de dente.

Total de 24 exames neste periodo:
Tomografia de cranio, coleta de sangue, exame de urina, oftalmologista,

RELATORIO DA COZINHA E NUTRICAO

Em novembro e dezembro houveram pratos tematicos devido ao novembro azul -
cancer de préstata e Copa do Mundo. Em dezembro houveram pratos
decorados e de tematica especial para o Natal. Houve aumento na aceitacao
alimentar.




Relatério de Psicologia e
Assisténcia Social

Atividades idealizadas e executadas pelos
profissionais de cada area.

PERIODO

més completo do ano 2022

més completo do ano 2022

PSICOLOGIA

Atendimento individual e em grupo com as sessfes de psicoterapia.
Beneficiando em varios aspectos da saude fisica e mental de cada morador, por

estimular a memoria, a aten¢do e a concentragdo.

ASSISTENCIA SOCIAL

Acompanhamento individual de cada idoso morador da Vila.

Tem orientado para as relagfes que 0s idosos mantém com 0s seus entornos, com
a finalidade de que cada morador se possa desenvolver de forma plena:

conseguindo mudancas nas comunidades.
Favoreceu a criacdo de vinculos humanos mais saudaveis e fomentou mudancas

sociais que derivam em um maior bem-estar para cada morador.

BAZAR BENEFICENTE

O bazar da Vila entrou em recesso no dia 16/12/2022 e retorna no dia 19/01/2023.
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"ASSOCIADO

Colaborando mensalmente, vocé ajuda adotando um idoso,
passando a ter poder de decisao nas assembleias desta irmandade.
Ligue e saiba mais.
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